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Fé OSSUR.

SELECCION ICEROSS® TRANSTIBIAL

Una buena seleccién del encaje de silicona Iceross produce el maximo beneficio para el usuario. Para ello necesitamos considerar:

1. Circunferencia del mufién
2. Nivel de actividad/impacto
3. Ayudas complementarias
4. Perfil

5. Guia de Seleccién

1. CIRCUNFERENCIA DEL MUNON

Con los tejidos blandos colgando hacia abajo, mida a 4cm del borde distal del mufién y marque ese
punto en la piel. Mida la circunferencia del mufién en dicho punto.

* Talla Iceross 25cm
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y f Talla del usuario 26cm

La medida obtenida corresponde a la talla Iceross que hay que utilizar. Seleccione el encaje de silicona que corresponda a dicha medida o, si
se encuentra entre dos medidas de Iceross, seleccione la inmediatamente inferior. Por favor, no seleccione un encaje de silicona con una
medida mayor o més de una talla inferior a la medida obtenida. Por ejemplo, si la circunferencia del mufién mide 26cm, seleccione el Iceross
de talla 25.
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NOTA SOBRE LOS ENCAJES PARA ANCLAJE (LOCKING):

El paraguas incorporado de talla especifica funciona en conjuncién con la matriz. El funcionamiento del paraguas y de la matriz depende de la
seleccién de la talla adecuada del encaje Iceross. Una talla incorrecta puede causar incomodidad al usuario, transpiracién y una reduccién en
el control de la protesis.

NOTA SOBRE LOS ENCAJES ICEROSS SEAL-IN:

Para los encajes de silicona Iceross Seal-In, es esencial que la membrana hipobdrica (HSM™) esté bien posicionada contra el encaje
de silicona en toda su circunferencia. Una vez que haya elegido |a talla de acuerdo con nuestras instrucciones, debe comprobar la
membrana de manera visual y de acuerdo con las fotografias abajo mostradas. La fotografia 3 muestra la situacién 6ptima. En
algunos casos, debera elegirse la talla inmediatamente inferior a la medida obtenida para lograr esta forma en la membrana. Pero
esto es sdlo aplicable a los encajes de silicona Iceross Seal-In HSM y no al resto.

1. ENCAJE DE SILICONA 2. ENCAJE DE SILICONA 3. ENCAJE DE SILICONA
MUY PEQUENO MUY GRANDE CORRECTO

Estas recomendaciones de eleccién de talla son una guia orientativa. En ocasiones, puede darse el caso en el que se utilice tallas alternativas.
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SELECCION ICEROSS® TRANSTIBIAL

2. NIVELES DE ACTIVIDAD/ IMPACTO

El nivel de actividad/impacto del usuario es una consideracién muy importante a la hora de elegir el tipo de encaje de silicona Iceross. El nivel
de actividad estd relacionado con la funcionalidad, mientras que el nivel de impacto est4 relacionado con la fuerza desarrollada al cargar sobre
la prétesis, y a través del encaje de silicona.
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3. AYUDAS COMPLEMENTARIAS

El perfil de Iceross es cilindrico con un borde distal redondeado. Este disefio acomoda a la mayoria de formas de los mufiones, pero hay
ocasiones en los que el usuario tiene una forma inusual o irregular que no permite que haya contacto total entre la piel y el encaje de silicona
Iceross. Las ayudas complementarias han sido disefiadas para trabajar junto con el Iceross para cambiar el perfil inusual o irregular del mufién
para acoplarse al del encaje de silicona Iceross. Este proceso se conoce como coincidencia de perfil.

Para evaluar correctamente el uso de las ayudas complementarias:

« Si el contorno del mufién es cilindrico, no necesitara ayudas complementarias.

- Si el contorno del mufién presenta un borde distal plano, necesitard utilizar un Parche de Silicona para redondear el borde y ajustarlo
correctamente al encaje de silicona.

« Si el mufién es coénico, debe utilizar una Copa Distal junto con el Iceross. La Copa Distal le ayudard a cambiar la forma del mufién a una més
cilindrica, para ajustarla al encaje de silicona Iceross.

« La talla del encaje de silicona Iceross debera tomarse una vez colocada la Copa Distal.

- Iceross estd contraindicado en mufiones con borde distal que presente céndilos (desarticulacién de tobillo, Symes, Lisfranc, etc), y le
recomendamos que se ponga en contacto con sus representantes locales para encontrar una solucién adecuada.

4. PERFIL

Mida la circunferencia del mufién a 30 cm de la extremidad distal y utilicela en el eje horizontal de la tabla de seleccién. Si la interseccién entre
el eje vertical (talla Iceross) y el eje horizontal (medida mufi6n) estd en la zona sombreada de gris claro de la tabla de seleccién, se recomienda
utilizar un perfil estandar. Si por el contrario, la interseccién queda en la zona sombreada de gris oscuro, se recomendara un perfil cénico.

5. GUIA DE SELECCION

Guia de seleccién transtibial - Perfil estdndar y cénico

45
40
36
34
32
30
28
26.5
25
235
22
20
18

Perfil estandar B Perfil cénico

Talla Iceross
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Circunferencia 30 cm de la extremidad distal
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